Les recettes de Lionel

Gateau au chocolat avec 2 ingrédients

Voici une recette facile et efficace pour régaler toute la famille !

120 g de chocolat noir 50%

3 ceufs entiers

» Commencer a faire fondre le chocolat, incorporer les 3
jaunes d’'ceuf.

» Monter les 3 blancs d’ceuf en neige et les incorporer en
meélangeant délicatement.

» Mettre le tout dans un moule et au four a 180° pendant 20
minutes

Bon appétit !



